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RESUMO

O presente trabalho foi realizado no municipio de Marituba no estado do Pard, onde foi aplicado um questionario em
umaUBS (Unidade Bésica de Saude) localizada em um dos bairros da localidade citada, buscando identificar os tipos de
residuos que sdo produzidos, de que maneira tais residuos sdo armazenados e de que forma isto pode prejudicar as pessoas
que lidam com os residuos e o meio ambiente. A metodologia do trabalho foi de analise exploratoria e descritiva, com
visita in loco da unidade basica de satde, onde foi aplicado um questionario ao gestor, com questionamentos pertinente
ao assunto dos residuos gerados nesta UBS, sobre a separac¢do, armazenamento e disposi¢do. A pesquisa foi estruturada
com informagoes de referéncias bibliograficas de artigos, sites como o portal da ANVISA, a PNRS, e resolugdo do
CONAMA N° 358, de 29 de abril de 2005, a qual dispde sobre o tratamento ¢ a disposi¢do final dos residuos de saude e
o manual do gerenciamento de residuos de saude.
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ABSTRACT

The present study was carried out in the municipality of Marituba in the state of Pard, where a questionnaire was applied
to a UBS (Basic Health Unit) located in one of the districts of the locality, seeking to identify the types of waste that are
produced, in what way such wastes are stored and how this can harm the people dealing with such waste and the
environment. The methodology of the study was an exploratory and descriptive analysis, with an on-site visit of the basic
health unit, where a questionnaire was applied to the manager, with pertinent questions being the subject of the residues
generated in this UBS, on the separation, storage and disposal . The research was structured with information from
bibliographic references of articles, such as ANVISA portal, PNRS, and CONAMA Resolution No. 358, of April 29,
2005, which deals with the treatment and final disposal of health waste and the health waste management manual.
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INTRODUGAO

Atualmente, ha uma grande produc¢@o mundial de residuos solidos, isto se manifesta no enorme aciimulo destes que nem
sempre sdo descartados de forma correta, entdo surge a necessidade de um gerenciamento eficiente para conseguir a
reducdo dos mesmos ¢ a sua correta destinacao final.

Os Residuos Solidos Urbanos (RSU) sdo resultantes de atividade industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola. A
Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS/2010) também classifica os RSU como residuos originarios de atividades
domésticas em residéncia urbana, da varri¢do, da limpeza de logradouros e vias publicas e outros servigos de limpeza
urbana (Sanches et al, 2017). Ha diversos tipos de residuos solidos urbanos, por exemplo, chamados de residuos de servi¢co
da saude (RSS), ou popularmente conhecidos como: lixo hospitalar,é aquele originado por atividades médicas tanto
humanas quanto veterinarias oriundas de hospitais, postos de satde, farmacias, clinicas. Os RSS correspondem cerca de
1 a 2% do total dos RSU, todavia a disposi¢@o final destes vem se tornando desafiadora, visto que seu descarte incorreto
gera contaminagao ambiental e provoca riscos a saude devido ter componentes bioldgicos, quimicos e radioativos.

A Resolugao da diretoria colegiada (RDC) ANVISA (agéncia nacional de vigilancia sanitaria) n® 306/ 2004 classifica os
RSS em cinco grupos: Grupo A: residuos bioldgicos; Grupo B: residuos quimicos; Grupo C: rejeitos radioativos; Grupo
D: residuos comuns; e Grupo E: residuos perfuro cortantes.

OBJETIVOS

Neste sentido, este trabalho tem por objetivo analisar e discutir as problematicas ocasionadas no armazenamento e na
destinagdo final dos residuos de servigo de saude de uma unidade basica de satide e como ocorre a divisdo das classes
destes que possibilitam a preven¢do dos impactos ambientais.
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METODOLOGIA

A metodologia do trabalho foi de analise exploratoria e descritiva, com visita in loco da unidade basica de satde (UBS),
onde foi aplicado um questionario ao gestor, com questionamentos pertinente sdo assunto dos residuos gerados nesta
UBS, sobre a separac@o, armazenamento ¢ disposi¢do dos mesmos. A pesquisa foi estruturada com informagdes de
referéncias bibliograficas de artigos, sites como o portal da ANVISA, a PNRS, e resolu¢do do CONAMA N° 358, de 29
de abril de 2005, a qual dispoe sobre o tratamento e a disposi¢ao final dos residuos de saude e o manual do gerenciamento
de residuos de saude.

RESULTADOS

O exorbitante numero de residuos produzido todos os dias demonstra que junto com o aumento da populacdo cresce
simultaneamente cada vez mais a producdo dos residuos que, caso nao possua uma coleta seletiva e destinag@o final
adequada, podera causar impactos ambientais ¢ a satide humana. A preocupacao na separagdo de cada residuo possibilita
a preven¢do de doengas e uma série de danos ao meio ambiente, sabendo-se que RSS t€ém um papel fundamental na
preservagdo do meio, a RDC ANVISA no 306/04 ¢ a Resolugdio CONAMA no 358/2005, sdo definidos como geradores
de RSS todos os servigos relacionados com o atendimento a saide humana ou animal, inclusive os servigos de assisténcia
domiciliar e de trabalhos de campo; laboratdrios analiticos de produtos para a saude; necrotérios, funerarias e servicos
onde se realizem atividades de embalsamamento, servicos de medicina legal, drogarias e farmacias inclusive as de
manipulagdo; estabelecimentos de ensino e pesquisa na area da satide, centro de controle de zoonoses; distribuidores de
produtos farmacéuticos. A classificagdo dos RSS vem sofrendo um processo de evolugdo continuo, na medida em que
sdo introduzidos novos tipos de residuos nas unidades de satide e como resultado do conhecimento do comportamento
destes perante o meio ambiente e a satde.

Atualmente os RSS sdo classificados em cinco grupos em uma ordem alfabética: A, B, C.D, E. O grupo A ¢ conhecido
por possuir a presencga de agentes biologicos, ou seja, suas caracteristicas podem apresentar risco de infecdo, podendo
ocasionar alguma doenga por microrganismos patologicos. O grupo B contém substancias quimicas que pode desenvolver
riscos a saude publica e a0 meio ambiente dependendo da corrosividade e toxidade presente nas mesmas. Todo material
quem contém radionuclideos e encaixa no grupo C, e caso tenha indices radioativos superiores aos limites de isenc¢do
especificados do CNEN (Comissdo Nacional de Energia Nuclear). Os residuos domiciliares sdo aqueles que se
enquadram no grupo D, pois ndo apresentam risco, bioldgico, quimico ou radioativo ao meio ambiente e nem a saude,
por fim o grupo E é composto por materiais perfuro cortantescomo: agulhas, ampolas de vidro, tubos, ldminas, espatulas
e todo e qualquer utensilio de vidro quebrado ou similares que se encaixe nesta descri¢do. Surge-se a preocupagdo no
descarte destes residuos, seja em clinicas, hospitais ou postos de satde, todavia nem todos esses lugares seguem uma
politica de gerenciamento dos RSS.

A RMB ¢ composta por cinco municipios (Belém, Ananindeua, Marituba, Benevides e Santa Barbara),onde hd um grande
numero de unidades basicas de satide distribuidas em cada bairro. O estudo de caso que foi analisado neste trabalho se
localiza no municipio de Marituba, onde foram feitas visitas e aplicagdo de um questionario referente aos RSS daquela
UBS, onde atende um grande nimero de moradores da redondeza e a gestora do local foi a responsavel pelas repostas do
referido questionario. Quando perguntado sobre como sdo depositados os residuos, a mesma afirmou que todo residuo
que se encaixa como perfuro cortante ¢ descartado no “descartex” um recipiente proprio paradescarte deste material,
enquanto os residuos comum e lixo orgéanico sdo armazenados em sacos pretos grandes proprios para estes, os residuos
infectantes biologicos sdo colocados em um saco branco leitoso. A quantidade produzida por dia chega ser de 1kg e
quinzenalmente pode variar de 12 a 16 kg de residuos, visto que a UBS ndo funciona aos fins de semana , e também
depende muito da demanda de pacientes durante a semana, se caso houver ,por exemplo, uma campanha de vacinagao
logicamente havera um grande consumo de materiais, 0 que gera uma enorme quantia de residuo, entdo o ““ descartex”
(Figura 1), abaixo, geralmente permanece na sala 1 a 2 semanas, sendo utilizado até que encha totalmente e ndo tenha
mais espaco, assim sendo substituido por outro posteriormente.
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Figura 1: Descartex. Fonte: Elaborado pela autora (2019).

Todo residuo da UBS, seja ele o RSS ou o lixo organico ficam armazenados em um ambiente insalubre, onde ficam
expostos a chuva e ao sol. A Prefeitura faz a coleta do lixo comum, todavia ha vezes em que é necessario aciona-los para
se fazer a retirada dos residuos que acabam sendo retirados em média uma vez por semana, de 14 sdo direcionados para o
aterro sanitario do municipio de Marituba. Os RSS sido armazenados em conteiners (Figura 2, abaixo) até que haja a coleta
da empresa que ¢ encarregada de levar, onde serd feita a incineragdo de todo material. A gestora da UBS disse que ha
casos que a empresa leva cerca de 2 meses para ir até o posto de saude fazer o recolhimento do residuo, todo este caso
de descaso com estes residuos ocasiona a ocorréncia de vetores no local, devido a demora de retirada dos residuos. Foi
feito um plano de gerenciamento por parte da gestdo da UBS para a coleta dos RSS, porém como ndo houve nenhum
apoio da prefeitura e da ANVISA local, ndo teve continuagdo do plano.

Figura 2: Conteiner. Fonte: Elaborado pela autora (2019).

CONCLUSAO

A demora na coleta dos residuos ocasiona a proliferagdo de vetores, ratos e baratas e até mesmo contaminagao do local,
visto que ficam muito tempo acondicionados naquele ambiente. Podemos ressaltar que ndo ha nenhuma espécie de
treinamento ou EPI (equipamento de protecao individual) para os funcionarios da UBS, que ajude na seguranga da coleta
seletiva dos materiais hospitalares. Este procedimento demonstra o descaso da Prefeitura e também da empresa privada
que presta servigo terceirizado para a UBS, apesar de existir leis e plano de gerenciamento regulamentado pela ANVISA
para a destinagdo dos RSS nesta UBS, assim como nas muitas existentes em toda a regido metropolitana de Belém.

Ha a necessidade de gestores e empresas capacitadas, que tenham um plano de gestdo e invistam nele, atendendo aos
critérios previstos em lei e seguindo o que os 6rgdos responsaveis por esta area predispdem seguros para o tratamento de
todos os residuos de saude, proporcionando desta forma amenizagdo dos impactos ambientais e diminuindo os riscos a
saude publica.
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