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RESUMO

Em busca do desenvolvimento sustentavel os ambientes urbanos precisam avangar em relagdo as premissas para atingir
o almejado desenvolvimento sustentavel. O presente projeto visa geragdo de renda e autonomia econdmica das familias
participantes a partir do gerenciamento da fragdo organica dos residuos e do cultivo de espécies vegetais. Através de um
processo participativo com as familias, serd elucidado a importancia da separagdo e tratamento dos residuos solidos
organicos gerados no condominio através de aulas, palestras e oficinas, capacitando esses moradores a transmitirem os
conhecimentos obtidos. Os residuos serdo utilizados no sistema de compostagem de baixo custo para producdo de adubo
organico, que sera usado em uma estufa de vegetagdo de baixo custo, para cultivo de plantas ornamentais e alimentares.
Os alimentos serao destinados para o consumo proprio e o excedente da produgdo, juntamente com as plantas ornamentais
serdo comercializados, gerando uma fonte de renda. Dessa forma, espera-se o fomentar a segurancga alimentar, melhorar
as condigOes de saneamento, a prosperidade e o bem-estar da comunidade participante.

PALAVRAS-CHAVE: alimentos orginicos, gestdo de residuos, autonomia econdmica, agricultura urbana,
compostagem.

ABSTRACT

In search of sustainable development, urban environments need to move forward in relation to the assumptions to achieve
the desired sustainable development. The present project aims to generate income and economic autonomy of the
participating families from the management of the organic fraction of the residues and the cultivation of plant species.
Through a participatory process with the families, the importance of the separation and treatment of organic solid wastes
generated in the condominium will be elucidated through lectures, lectures and workshops, enabling these residents to
transmit the knowledge obtained. The waste will be used in the low-cost composting system for the production of organic
fertilizer, which will be used in a low-cost greenhouse for growing ornamental and food crops. The food will be destined
for the own consumption and the surplus of the production, together with the ornamental plants will be commercialized,
generating a source of income. In this way, it is expected to promote food security, improve sanitation conditions,
prosperity and the welfare of the participating community.

KEYWORDS: organic food, waste management, economic autonomy, urban agriculture, composting.

INTRODUGAO

Em busca da criacdo das bases de uma sociedade sustentavel ¢ necessario alcangar a satude coletiva da populacdo em
congruéncia com o uso racional de recursos, cuidado com os residuos ¢ a preservagdo do meio ambiente (BOFF, 2009).
Como reconhecido pela Organizagdo Mundial de Saude, é importante ressaltar que a defini¢ao de satide se estende as
fungdes organicas regulares dos individuos, indo além da auséncia de doencas, e sim resultante do equilibrio do bem estar
psicoldgico, das fungdes orgénicas e a satisfagdo econdmica (FRANCO, 2006). A expressao tecnologia social traz o
sentido da utilizagdo de conhecimentos por populagdes desfavorecidas que por muitas vezes nio tem acesso ao
conhecimento cientifico e também por perder as condi¢des a reprodugdo de seu conhecimento tradicional. Ela promove
a sustentabilidade econdmica dessas comunidades que atende aos quesitos de simplicidade, baixo custo, facil
aplicabilidade e geracdo de impacto social, esse tipo de tecnologia se origina de um processo de inovagao resultante do
conhecimento (GARCIA, 2014).

Por ter abrangéncia e impacto social, essa tecnologia busca reverter o quadro, colocando a economia a servigo da
sociedade e na construgdo de alternativas de desenvolvimento e de organizagao social fundadas na solidariedade, inclusdo
social e abrangendo as areas da educagdo, saneamento, energia, alimentagdo, habitacdo, saide, renda, meio ambiente e
justica social, sendo necessario que a tecnologia social seja apropriada para a comunidade na geragdo de mudangas de
comportamentos, atitudes e praticas que ird proporcionar transformacoes sociais, sendo a comunidade protagonista e ndo
apenas a receptora da tecnologia (CALDAS et al., 2007; RODRIGUES E BARBIERI, 2007). Um ponto de grande
importancia social ¢ o envolvimento das universidades em projetos que envolvam a tecnologia social, segundo o Artigo

IBEAS - Instituto Brasileiro de Estudos Ambientais



2° CONRESOL

2°Congresso Sul-Americano
de Residuos Solidos e Sustentabilidade FOZ DO IGUACU/PR - 28 a 30/05/2019

52, da Lei n° 9.394 (BRASIL, 1996), “as universidades sdo instituigdes pluridisciplinares de formagdo dos quadros
profissionais de nivel superior, de pesquisa, de extensdo e de dominio e cultivo do saber humano”. Portanto a fungdo da
universidade ndo ¢ baseada somente na formagdo profissional cientifica de seus académicos, mas, vai além, ao
desenvolvimento humano e tendo a responsabilidade de desenvolver projetos voltados as demandas sociais, mediante a
aplicagdo dos conhecimentos adquiridos em seu interior com projetos de pesquisa e extensdo com o objetivo de aproximar
a universidade da sociedade. Um dos problemas enfrentados por comunidades urbanas ¢ a questdo do aumento da geracdo
de residuos solidos. A destinagdo incorreta dos residuos solidos urbanos pode causar impactos de ordem social
(ANKOSKI, 2014), como o acumulo em vias publicas devido a falta de dispositivos ou coleta, ¢ ainda, a informalidade
de catadores expostos a condigdes insalubres. Além disso, o gerenciamento ineficiente leva ao desperdicio de materiais
que muitas vezes podem ser transformados em produtos com valor agregado, ao invés de apenas onerar custos com
servigos de transporte, transbordo e aterramentos (CORREA et al., 2016).

Quanto aos aspectos no meio fisico e bioldgico, os impactos podem ir além, podendo ocorrer polui¢ao visual, proliferacio
de vetores, polui¢do do solo, do ar e dos recursos hidricos (BRAGA et al., 2002). Gouveia (2012) refor¢a o potencial de
impactos em relacdo ao gerenciamento inadequado dos residuos solidos, tanto no meio ambiente quanto na saude da
populagido, incluindo infimeras substancias potencialmente toxicas presentes nos residuos com efeito de contaminar a
agua, solo e o ar ¢ a exposic¢ao da populacdo a essas areas, assim como o potencial de geracdo de gases de efeito estufa
(GEE). Frente a esses riscos, ¢ necessaria uma gestao dos residuos solidos seja eficiente ao ponto de maximizar os
impactos positivos. Para tanto, conta se com um marco legal, a Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS, 2010) -
que apos vinte anos de tramitagdo no Congresso Nacional foi aprovada - onde foi estabelecida os principios, objetivos e
instrumentos necessarios para possibilitar o avanco do pais no que tange ao enfrentamento dos principais problemas
ambientais, sociais e econdmicos decorrentes do manejo dos residuos solidos. Quanto a comunidade envolvida no
presente projeto, foram identificados a baixa eficiéncia na etapa de armazenamento em container externos, que estao
depredados ou subdimensionados. Em relagdo ao servigo de coleta publica, ¢ do tipo convencional e ndo oferece opgdo
para segregacdo de materiais reciclaveis, ou ainda, vem apresentando frequéncia insuficiente. Segundo relato de
moradores, pesar dos esforcos coletivos e solicitagdes do servigo publico, poucos avangos foram alcangados.

Diante desse cendrio, esse projeto propde a aplicagdo melhorias nas etapas de gerenciamento de residuos, reciclagem in
loco de materiais organicos e do uso do composto produzido. Aliado a praticas de educacdo ambiental e capacitagao das
familias envolvidas, é possivel implementar um sistema que aproveita os restos e sobras de legumes, frutas e hortalicas,
que por consequéncia produz um composto organico com boa qualidade agronémicas ¢ diminui a quantidade de residuos
destinados os coletores externos e para coleta publica. A aplicagdo desse composto no cultivo de vegetais com pode
auxiliar na produ¢@o de alimento ¢ mudas de flores ornamentais, gerando produtos com valor agregado. Nesse sentido, o
“lixo” que ocupa espago ¢ demanda servigos publicos, pode ser revertido em impacto positivo na renda familiar. No
entanto, ¢ essencial o envolvimento de todos os residentes quanto as praticas de segregagdo na fonte de geragdo
(domicilios), que através da estrutura de gerenciamento ¢ dos instrumentos de conscientizagdo ambiental, serdo orientados
para selecionar que serd aproveitado pela compostagem. Além disso, o projeto contard com o envolvimento direto de
residentes com os colaboradores para manejo das tecnologias implementadas, com o objetivo de capacita-los para
aplicac@o continua da tecnologia e torna-los multiplicadores.

OBJETIVO

O objetivo do trabalho ¢ desenvolver com a comunidade participante uma solugdo efetiva para a transformagao
socioambiental através da producdo e comercializagdo de plantas comestiveis e ornamentais, a partir da compostagem da
fragdo organica dos residuos sélidos urbanos (substrato organico) gerados no condominio residencial Montevideo, Pelotas
- RS, visando a geracdo de renda e autonomia econémica das familias participantes. Através de um processo participativo
com as familias, sera demonstrada a importancia da separagdo e tratamento dos residuos sélidos orgénicos gerados no
condominio por meio de aulas, palestras e oficinas, capacitando esses moradores a transmitirem os conhecimentos
obtidos.

METODOLOGIA

A comunidade participante deste projeto sdo os residentes do condominio Montevideo que esta localizado na Av.
Fernando Osério, bairro Trés Vendas. E um dos mais populosos e antigos bairros do municipio de Pelotas — Rio Grande
do Sul. O residencial abrangido possui 240 apartamentos, garagens, praga e saldo de festa comunitaria. Em média residem
quatro moradores por unidade habitacional, totalizando 960 moradores.
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O projeto visa trazer a questdo da inclusdo social ao envolver os moradores do condominio Montevideo em todas as fases
do projeto, aproximando-os dos alunos e professores e, consequentemente, estreitando o relacionamento com a
comunidade académica. Outro ponto que o projeto busca ¢ apresentar solu¢des na protecdo ao meio ambiental através da
ferramenta educac¢@o ambiental que sera aplicada em todas as fases do projeto atuando no campo da sustentabilidade. A
execucdo do projeto sera dividida em cinco etapas:

Etapa 1: Na primeira etapa do projeto foi realizada efetuada uma visita aos moradores do condominio, possibilitando a
troca de experiéncias com os moradores e didlogos construtivos sobre as atividades posteriores. O contato com os
moradores ¢ fundamental porque ¢, nesse momento, que se demonstra a importancia do projeto e da participagdo de todos
os atores.

Etapa 2: Foi realizado um diagndstico ambiental com os moradores, com dados socioecondmicos e questionando sobre
a percepgao deles em relacdo ao gerenciamento dos residuos sélidos. Esse diagnostico foi desenvolvido por meio de um
questionario, com perguntas abertas que, segundo Aragédo e Neta (2017) o questionario elaborado com questdes abertas
possibilitam livres respostas por parte dos questionados, contribuindo para variada quantidade de informagdes relevantes.
Essa etapa foi a ultima realizada até o momento.

Etapa 3: Em seguida serdo fornecidas trés oficinas com os interessados em atuar em todas as etapas do projeto, a fim de
abordar temas especificos sobre o gerenciamento adequado dos residuos solidos, com énfase na segregacdo seletiva,
compostagem e cultivo de espécies vegetais. Foram elaboradas trés cartilhas em folha A4, com os objetivos do projeto e
principais etapas, de segregacao de residuos sélidos, de processos de compostagem e praticas de cultivo, e serdo entregues
para cada morador nas respectivas oficinas. Além disso, serd confeccionado um manual contendo as etapas e métodos
aplicados, que ficardo disponiveis em local estratégico no interior do condominio, para consulta dos envolvidos.

Etapa 4: Nesta etapa o enfoque serd na instalagdo da infraestrutura necessaria para que cada etapa do processo se
desenvolva conforme a forma planejada. Ela iniciard com a distribui¢do dos dispositivos de acondicionamento (baldes de
5L) identificados com cor, rétulo e identificagdo especifica para os residuos organicos compostaveis. Em seguida, a
instalacdo do sistema de compostagem, que através de microrganismos em condi¢des aerdbias controladas, transforma o
residuo em composto organico rico em nutrientes e odor agradavel. O sistema de baixo custo ¢ realizado com processos
simplificados, buscando a viabilidade de uma técnica simples e eficiente (PEREIRA NETO, 2007). No presente projeto
o sistema sera adotado e adaptado para as praticas em ambientes urbanos, com atencdo técnicas para controlar e evitar
vetores, geragdo de chorume ou maus odores (GUIDONI et al., 2018). Com capacidade de 6.200 1, o sistema consta com
cobertura pluvial, aeragdo passiva e manual, ocupando no total uma area de aproximadamente de 50 m2

Etapa 5: Na quinta etapa sera construida uma estufa de vegetagdo de baixo custo em modulos, para o cultivo protegido
de plantas ornamentais e de espécies comestiveis que necessitem de condi¢des adaptadas. Ao total, serdo delimitados 60
m? para implantac@o de horta e cultivo de flores com o composto obtido.

O proposito desses cultivos de baixo custo ¢ para que os moradores tenham acesso a esses alimentos sem nenhum custo
monetario, reduzindo assim os gastos com alimentac¢ao, bem como a comercializagdo em floriculturas da regido, gerando,
assim, renda para os moradores (na forma de redugdo do valor do condominio) e indo ao encontro das premissas para
sustentabilidade da agricultura urbana (AQUINO; ASSIS, 2005). Conforme o manejo dos sistemas e capacitagdo dos
envolvidos a partir da instalagido dos sistemas, seu inicio e desenvolvimento serdo mediados pelos colaboradores do
projeto em conjunto com os residentes participantes com visitas semanais, que podem ser intensificadas dependendo da
necessidade.

O acompanhamento técnico periddico proporciona as praticas de manejo, que garantem a eficiéncia dos sistemas, evita
problemas e garante a aceita¢@o das tecnologias na implementagdo. No sistema de compostagem técnicas de controle de
gases, vetores, umidade e ajuste de nutrientes serdo adotadas conforme a necessidade. No sistema de cultivo de espécies
serdo adotadas as praticas de adubagdo, podas e controle de pragas. Em paralelo a todo processo, serd dado enfoque a
capacitacdo dos residentes, buscando instrumentaliza-los de forma pratica em relagdo a producdo de composto organico
e o cultivo de espécies vegetais. Ao longo de todo projeto sera realizado, mediante visitas semanais, o monitoramento dos
sistemas implementados, através da coleta de dados, incluindo amostras, registros fotografico, observagdes sistematicas,
demandas das duvidas dos integrantes do projeto e manejo técnico dos sistemas de compostagem e cultivo vegetal.

RESULTADOS

Através das atividades realizadas até o momento (visita e diagnostico ambiental), foi possivel constatar a relevancia do
Projeto no desenvolvimento de solugdes efetivas, com a participacdo da comunidade, para a transformacgao
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socioambiental. Essa participagdo faz com que a comunidade se aproprie e se identifique com as mudangas sociais, sejam
de comportamentos, atitudes e praticas, que ira proporcionar transformagdes na comunidade, sendo ela a protagonista e
ndo apenas a receptora da tecnologia social (CALDAS et al., 2007, RODRIGUES; BARBIERI, 2007).

Na primeira visitagdo e no diagndstico ambiental houve a aceitagdo imediata por parte dos moradores, visto a ciéncia dos
problemas oriundos da ma eficiéncia no gerenciamento dos residuos solidos no Condominio, o que compromete a
qualidade de vida de seus habitantes. Segundo Zanta e Ferreira (2003) e Beltrdo, Dutra e Nunes (2016) uma ineficiente
gestdo de residuos solidos causa sérios problemas ambientais, tais como polui¢do da agua, do solo, do ar e impactando
diretamente a qualidade de vida das pessoas. Porém, o maior problema ¢ a falta de informagao ou desconhecimento sobre
a destinacdo correto dos residuos.

Como resultado esperado deseja-se que a capacitagdo das familias em relagdo ao gerenciamento, operagdo os residuos
organicos ¢ a comercializagdo dos produtos produzidos, auxiliem na geracao de renda e autonomia para as familias
atendidas. O projeto visa trazer a questdo da inclus@o social ao envolver os moradores em todas as fases do projeto,
aproximando-os do meio académico por intermédio dos alunos e professores participantes desse trabalho. Outro ponto
que o projeto busca desenvolver ¢ solu¢des que harmonizem o crescimento tecnoldgico na protegdo ao meio ambiental
através da ferramenta educagdo ambiental que sera aplicada em todas as fases do projeto atuando no campo da
sustentabilidade. Dessa forma, espera-se, em linhas gerais, o aumento do processo educativo em relagdo ao cuidado dos
residuos; diminui¢do da quantidade de material enviado para coleta publica; produgdo de um composto com valor
agregado e; o cultivo de espécies vegetais.

CONCLUSAO

Por ter abrangéncia e impacto social, esse trabalho ¢ de suma importancia para o desenvolvimento comunitario e a
organizacao social, fundadas na solidariedade, inclusio social e abrangendo as areas da educagdo, saneamento, energia,
alimentacdo, habitagdo, saude, renda, meio ambiente e justica social. Assim, as agdes do projeto contribuirdo para a

melhoria da bem estar social dos moradores e, consequentemente, para a qualidade ambiental.
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