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RESUMO

O trabalho aborda a importancia da inclusdo das mulheres na discussdo sobre residuos s6lidos urbanos (RSU) e relata as
experiéncias femininas nesse contexto. Para alcancar esse objetivo, foi utilizada a metodologia exploratéria e o
planejamento foi uma etapa fundamental para o sucesso do projeto. A Politica Nacional de Residuos Soélidos reconhece
a importancia das cooperativas de catadores e da reciclagem, sendo que as mulheres sdo maioria nas cooperativas. Com
base nessa informagao, foram propostos eventos para consolidar uma rede de apoio que visa a promog¢ao, 0 ensino € o
reconhecimento das experi€éncias das mulheres relacionadas aos RSU. As atividades ocorreram online e
presencialmente entre outubro ¢ novembro de 2022. Com esse trabalho, espera-se contribuir para a sensibilizagio e
conscientiza¢do da sociedade sobre a importincia da inclusdo feminina na questdo dos RSU e a necessidade de um
olhar mais inclusivo e diverso sobre o tema. Os objetivos incluem relatar as experiéncias femininas nos assuntos
relacionados aos RSU, entender a relagdo das mulheres com os espacos de trabalho nessa area, demonstrar a
necessidade de um evento com essa tematica e consolidar uma rede de apoio baseada em mulheres ¢ suas realidades
com o RSU. A metodologia utilizada foi exploratéria e o planejamento foi considerado primordial para o éxito do
projeto.

PALAVRAS-CHAVE: Mulheres, Gestao de residuos, Educacdo ambiental, Equidade de género, Rede de apoio.

ABSTRACT

This work addresses the importance of including women in the discussion about municpal solid waste (MSW) and
reports on women's experiences in this context. To achieve this goal, an exploratory methodology was used and
planning was a fundamental step for the project's success. The National Solid Waste Policy recognizes the importance
of waste pickers cooperatives and recycling, and women are the majority in these cooperatives. Based on this
information, events were proposed to consolidate a support network aimed at promoting, teaching, and recognizing
women's experiences related to MSW. The activities took place both online and in person between October and
November 2022. With this work, it is hoped to contribute to the sensitization and awareness of society about the
importance of women's inclusion in the issue of MSW and the need for a more inclusive and diverse view on the topic.
The objectives include reporting on women's experiences in MSW-related issues, understanding the relationship of
women with the workspaces in this area, demonstrating the need for an event with this theme, and consolidating a
support network based on women and their realities with MSW. The methodology used was exploratory, and planning
was considered essential for the success of the project.

KEY WORDS: Women, Waste management, Environmental education, Gender equity, Support network.

INTRODUCAO

A questdo dos residuos so6lidos urbanos (RSU) é um assunto que vem ganhando cada vez mais importancia nos debates
sobre 0 meio ambiente e a sustentabilidade. Embora muitos avancos tenham sido alcancados nos ultimos anos, ainda ha
muito a ser feito, especialmente no que diz respeito a inclusdo das mulheres nesse contexto. Este trabalho tem como
objetivo relatar as experiéncias femininas relacionadas aos RSU, entender a relacdo das mulheres com os espagos de
trabalho nessa area e demonstrar a necessidade de um evento com essa tematica.

Para alcancar esses objetivos, foi utilizada a metodologia exploratdria, que permite explicar temas em estudo com a
profundidade necessaria para o esclarecimento dos fatos. Além disso, o planejamento foi uma etapa primordial para o
éxito do projeto, pois permitiu estruturar as propostas, criar condigdes mensuraveis e antever dificuldades que poderiam
surgir durante a execugdo. A Politica Nacional de Residuos Soélidos trata da esfera social do RSU quando se fala da
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reciclagem e das cooperativas de catadores, o que mostra a importancia da inclusdo das mulheres nessa area. Segundo o
Anudrio da Reciclagem de 2021, as mulheres sdo maioria nas cooperativas de catadores, o que ressalta ainda mais a
relevancia da tematica abordada neste trabalho.

Os eventos propostos tiveram como objetivo consolidar uma rede de apoio baseada em mulheres e suas realidades com
o RSU. Para isso, foram pensadas diversas atividades, como roda de conversa, talks e exposigoes de fotografias, que
visam motivar, apoiar, promover, ensinar, ampliar e reconhecer as experiéncias das mulheres nesse contexto. As
atividades ocorreram entre os meses de outubro e novembro de 2022, ¢ foram realizadas tanto online quanto
presencialmente.

Com esse trabalho, espera-se contribuir para o melhor entendimento da importancia da inclusdo das mulheres na
questdo dos RSU, bem como para a promogdo de uma rede de apoio que possa apoia-las em suas dificuldades, desafios,
conquistas e perspectivas de futuro. Além disso, espera-se que o evento seja capaz de sensibilizar e conscientizar a
sociedade sobre a importancia da participagdo feminina nessa area e sobre a necessidade de um olhar mais inclusivo e
diverso sobre os RSU.

OBJETIVOS
e Relatar as experiéncias femininas nos assuntos relacionados ao RSU;
e Entender a relagdo das mulheres com os espacos de trabalho com o RSU;
e Demonstrar a necessidade de um evento com essa tematica;
e Apontar a importancia de se falar sobre mulheres e residuos;
e  Contribuir para o melhor entendimento da proposta;
e Consolidar uma rede de apoio baseada em mulheres e suas realidades com o RSU;

e  Motivar, apoiar, promover, ensinar, ampliar e reconhecer as mulheres na tematica do RSU.
METODOLOGIA

Este artigo tem como objetivo relatar as experiéncias femininas relacionadas aos residuos solidos urbanos (RSU),
entender a relagdo das mulheres com os espacgos de trabalho com o RSU e demonstrar a necessidade de um evento com
essa tematica. A metodologia utilizada foi exploratdria, por ser a construcdo da narrativa que ¢ a base de uma
programacao de atividades de um projeto de extensdo universitaria sobre Educacdo Ambiental, possibilitando explicar
temas em estudo com a profundidade necessaria para o esclarecimento dos fatos (OLIVEIRA, 2011).

O planejamento foi considerado uma etapa primordial para o éxito do projeto, uma vez que nela se estrutura as
propostas, cria condicdes mensuraveis e possibilita ainda antever dificuldades que poderdo surgir durante a execugéo
(MARTIN; MILLER, 1982). A Politica Nacional de Residuos Sélidos (BRASIL, 2010) trata da esfera social do RSU
quando se fala da reciclagem e das cooperativas de catadores. Logo, de forma indireta, também trata da condi¢do da
mulher catadora e o Anuario da Reciclagem 2021 (PRAGMA; ANCAT, 2021) mostra que as mulheres sdo mais de 52%
do capital de trabalho das cooperativas com renda de um salario-minimo mensal.

O projeto considerou a importancia de realizar uma sequéncia de eventos e atividades, para aproveitar melhor as
caracteristicas de cada grupo de mulheres e tornar mais atrativo para os diversos publicos-alvo do projeto de Educacao
Ambiental. Para isso, ocorreram atividades online nos ultimos 2 anos e pensou-se em aproveitar esse publico e ter ao
menos parte das atividades também na modalidade virtual, podendo vir a ser hibrido se houver disponibilidade técnica.

As atividades ocorreram entre os meses de outubro e novembro de 2022 e as frentes de atuacdo foram rodas de
conversa, talks e exposicdo de fotografias. As rodas de conversa tiveram como finalidade aproximar temas do cotidiano
das mulheres no RSU aos publicos que tém interesse nele, como "Mulheres no Biogas", por exemplo. As talks foram
inspiradas no famoso formato de palestras rapidas com relatos de experiéncias das mulheres com o 3° setor e setor
publico. E a exposigdo de fotografias foi montada com curadoria de alunas do projeto de extensdo que dialoguem com a
tematica do evento.

Espera-se que o evento seja capaz de atender ao MAPEAR, sigla de motivar, apoiar, promover, ensinar, ampliar e
reconhecer. O intuito principal é consolidar uma rede de apoio baseada em mulheres e suas realidades com o RSU. A
Tabela 1 mostra a distribui¢do das atividades relacionando com os valores que se pretende atingir.
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Tabela 1 — Relagao entre Valores e Experiéncias do Evento
Fonte: Autores (2023)

Acdo (M)otivar (A)poiar (P)romover (E)nsinar (A)mpliar (R)econhecer
Roda de Sim Sim Sim Sim Sim Sim
Conversas
Talks Sim Sim Sim Nio Sim Sim
Exposicao de Sim Sim Sim Nao Nao Sim
Fotografias

A execucdo do projeto ocorreu em duas frentes: a organizacdo e a realizagdo das atividades programadas. A
organizagdo envolveu a selecdo das atividades, a defini¢do das datas, a escolha dos palestrantes e convidados, a cria¢do
da programacao, a divulgagdo do evento e a preparagdo dos materiais necessarios para a realizagdo das atividades.

Para a realizagdo das atividades, foi necessario garantir a presenca dos palestrantes e convidados, a preparacdo das salas
e equipamentos para as atividades presenciais, a realizagdo dos testes técnicos para as atividades virtuais, a preparagao
dos materiais necessarios para as atividades (como apresentagdes, exposicdes de fotografias, entre outros), além da
logistica para garantir a presenca e conforto dos participantes.

A equipe de organizagdo do evento foi composta por professoras, alunas e ex-alunas do projeto de extensdo
universitaria sobre Educacdo Ambiental, além de voluntarios ¢ colaboradores externos. A equipe contou com o apoio de
instituigdes parceiras, como a universidade onde o projeto é sediado, empresas e organiza¢des ndo governamentais.

A divulgacdo do evento foi realizada por meio de redes sociais, e-mails, cartazes ¢ panfletos distribuidos em locais
estratégicos, como universidades, escolas, cooperativas de catadores, associagdes de moradores ¢ empresas ligadas ao
setor de residuos sélidos.

RESULTADOS

Este trabalho teve como objetivo relatar as experiéncias femininas nos assuntos relacionados aos Residuos Solidos
Urbanos (RSU), entender a relagdo das Mulheres com os espagos de trabalho com o RSU e demonstrar a necessidade de
um evento com essa tematica. Para isso, foi utilizada a metodologia exploratoria, que possibilitou explicar temas em
estudo com a profundidade necessaria para o esclarecimento dos fatos. O planejamento foi uma etapa primordial para o
éxito do projeto, uma vez que estruturou as propostas, criou condi¢gdes mensuraveis e possibilitou antever dificuldades
que poderiam surgir durante a execu¢do. Dessa forma, foi pensado em realizar uma sequéncia de eventos e atividades
para aproveitar melhor as caracteristicas de cada grupo de Mulheres e tornar mais atrativo para os diversos publicos-
alvo do projeto de Educacdo Ambiental. As atividades ocorreram entre os meses de outubro e novembro de 2022.

As atividades foram organizadas em rodas de conversa, talks e exposicdo de fotografias. As rodas de conversa tiveram
como finalidade aproximar temas do cotidiano das Mulheres no RSU aos publicos que tém interesse nele, como
"Mulheres no Biogas", por exemplo. As talks foram inspiradas no famoso formato de palestras rapidas com relatos de
experiéncias das Mulheres com o terceiro setor e setor publico. A exposicdo de fotografias, com curadoria de alunas do
projeto de extensdo, dialogou com a tematica do evento.

Os resultados esperados foram alcangados por meio da realizagdo das atividades propostas. Com a aproximagdo dos
temas do cotidiano das Mulheres no RSU aos publicos que tém interesse nele, foi possivel motivar a participacao e o
engajamento dessas mulheres na discussdo sobre o assunto. Além disso, a realizacao das talks permitiu que as Mulheres
compartilhassem suas experi€ncias com o terceiro setor e setor publico, fato que pode ser utilizado como referéncia para
outras mulheres que queiram atuar nessa area.

A exposicdo de fotografias permitiu a visualizacdo das condi¢cdes de trabalho e das dificuldades enfrentadas pelas
Mulheres nos diferentes setores relacionados ao RSU. Com isso, foi possivel sensibilizar o publico para a importincia
do trabalho das catadoras e catadores, que representam a maioria das pessoas envolvidas na reciclagem de RSU no
Brasil, e que muitas vezes sdo invisiveis ou invisibilizadas.

Espera-se que o evento seja capaz de atender ao MAPEAR, sigla de (M)otivar, (A)poiar, (P)romover, (E)nsinar,
(A)mpliar e (R)econhecer, pois o intuito principal ¢ consolidar uma rede de apoio baseada em Mulheres e suas
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realidades com o RSU. Com isso, espera-se que mais mulheres possam atuar nos diversos setores da sociedade
relacionados aos RSU, além de promover maior inclusdo e visibilidade para o trabalho dessas mulheres..

CONCLUSAO

A metodologia exploratoria foi eficiente para atender aos objetivos do trabalho, que era relatar as experiéncias
femininas nos assuntos relacionados ao RSU, entender a relagao das Mulheres com os espagos de trabalho com o RSU e
demonstrar a necessidade de um evento com essa tematica. A partir da metodologia utilizada, foi possivel apontar a
importancia de se falar sobre Mulheres e o Residuos, além de contribuir para o melhor entendimento da proposta.

O planejamento foi uma etapa primordial para o éxito do projeto, pois permitiu estruturar as propostas, criar condigdes
mensuraveis e antever dificuldades que poderiam surgir durante a execugdo. A execucgdo do projeto ocorreu de forma
organizada e bem-sucedida, gracas a participacdo de uma equipe qualificada e comprometida com a proposta.
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